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Af Michael Braunstein

AKTIV FRITID  Lillerød og 
Omegns Folkedanserforening 
tager torsdag 4. september hul 
på en ny sæson. Foreningen 
har siden 1943 samlet danse-
glade mennesker.

Som mange andre forenin-
ger med en fast ugentlig møde-
aften har foreningen gennem 
årene haft en vis tilbagegang, 
men de sidste tre år har med-
lemstallet været stigende og er 
nu på 48. 

Dans hver torsdag
Der danses folkedans 
hver torsdag kl. 19.30 i 
Centerhallen.

Ud over dans plejer der at 
være f.eks. en skovtur. Alle 
arrangementer er med vægt 
på det selskabelige.

Foreningen er medlem af 
Landsforeningen Danske Fol-
kedansere, der byder på et 
stort udbud af aktiviteter.

Lillerød og Omegns Folke-
danserforening er med, når 
der er Aktiv Fritid i bymidten 
i Lillerød.

Danseglæde lige siden 1943
Lillerød og Omegns 
Folkedanserfor-
ening starter ny sæ-
son 4. september

Billede fra Honbu Dojo i Japan: Fra Højre ses Kim Søemosegaard (4 Dan), Henrik 
Jacobsen (9 Dan), Shihan Nagato Sensei, Steen Houbo (5 Kyu), Amanda Bitch (2 
Dan) og Kim Meistrup (2 Dan).


